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 های پژوهشي:طرح

 وضعیت طرح سال انجام طرح سمت در طرح عنوان

تعیین فراوانی و علل مرده زایی در مراجعین به زایشگاه ها و مراکز زایمانی 

طراحی مداخله مبتنی بر : ۳۳-۷۹۳۱دولتی و خصوصی استان ایلام سال 

 نتایج

 در حال اجرا 7011 مجری

بررسی سطح اضطراب ناشی از کرونا ویرون با نگرس و ارتباط آن با و 

 انگیزش تحصیلی در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

 در حال اجرا 33 مجری 

 در حال اجرا 33 مجری بررسی تاثیر موسیقی درمانی بر درد زایمان: مرور سیستماتیک و متاآنالیز 

 در حال اجرا  33 همکار  بررسی الگوی فصلی پره اکلامپسی و عوامل مرتبط با آن در شهر ایلام 

بررسی شیوع دیابت بارداری و عوامل مرتبط با آن در زنان مراجعه کرده به 

 7933مراکز بهداشتی و درمانی سطح شهر ایلام سال 

 در حال اجرا 33 همکار

 اتمام یافته 39 مجری عوامل مرتبط با آن در زایشگاه های شهر ایلامبررسی شیوع زایمان پره ترم و 

مقایسه تاثیر داروی گیاهی رازیانه با داروی ایبوپروفن بر دیسمنوره اولیه به "

 "روش متاآنالیز

 اتمام یافته 39 همکار 
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 شده:مقالات چاپ

ضریب  نام نشریه نمایه عنوان

 (IFتأثیر)

سال 

 چاپ

تعداد 

 نویسندگان

مسئول/ 

 چندمنفر

 مقاله

Effect of peer support on 
breastfeeding self-efficacy in 
ilamian primiparous women: A 
single-blind randomized clinical 
trial 

ISI, 
scopus,pubmed 

Journal of Family 
Medicine and 
Primary Care 

 اول 0 9197 

Effects of the COVID-19 Pandemic 
on the Intimate Partner Violence 
and Sexual Function: A 
Systematic Review 

ISI, 
scopus,pubmed 

Prehospital and 
Disaster Medicine 

 دوم  1  2021 9010

 Child-Free Lifestyle and the Need 
for Parenthood and Relationship 

with Marital Satisfaction among 
Infertile Couples 

Scopus, 
pubmed 

 

 Iran J Psychiatry 
 اول 5 2021 

Comparing the Effect of Herbal 
Drugs and Non-steroidal Anti-

Inflammatory Drugs on Primary 
Dysmenorrhea in Iran: a 

Systematic Review and Meta-
Analysis 

Scopus Journal of Chemical 
Health Risks 

 اول 5 2020 

Comparison of the Infertility-
Related Stress among Couples 

and its Relationship with 
Infertility Factors.   

ISI, Scopus International Journal 
of Women’s Health 
and Reproduction 

Sciences 

 اول 6 9131 

The relationship between 
personality traits and marital 

satisfaction based on five factors 
model of personality: A 

Systematic Review 

Scopus Scientific journal of 
Kurdistan University 
of medical sciences 

 اول 4 2018 

Prevalence of recurrence preterm 
birth and related factors in Ilam. 

Scopus The Iranian journal 
of obstetrics and 
gynecology and 

infertility 

 اول 4 9139 

Assessment of anxiety in 
pregnancy following assisted 

reproductive technology (ART) 
and associated infertility factors 

in women commencing 
treatment 

ISI, pubmed 
Scopus 

Iran Red Crescent 
Med J 

 اول  2013 

http://journals.cambridge.org/action/displayJournal?jid=PDM
http://journals.cambridge.org/action/displayJournal?jid=PDM


 

Investigating the Prevalence of 
Preterm Birth in Iranian 

Population: A Systematic Review 
and Meta-Analysis 

 

pubmed Journal of Caring 
Sciences 

 پنجم  9132 

       

 

 

 :به تفکیک ملي وبین المللي  ی علميهاهمایششده در /خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته مقالات 

 نوع ارائه سال برگزاری محل برگزاری نام همایش عنوان

انطباق ازدواج در زوجین -استرس-آزمون مدل آسیب پذیری

 نابارور  

 سخنرانی 9197 یزد/ایران باروری یزدکنگره بین المللی 

امین  91کنگره بین المللی رویااان   بر استرس ناباروری  CBTتاثیر 

 کنگره باروری 

 پوستر 9173 تهران/ایران

بالینی  مقایسه استرس در زوجین نابارور و عوامل مرتبط با آن  های  چالش  کنگره بین المللی 

 در مامایی  زنان و نازایی

 پوستر 9173 تهران/ایران

دومین کنگره بین المللی علوم ساالامت  ناباروری و کیفیت زناشویی

 باروری و فرزند آوری 

 پوستر  9171 نهران/ایران

دومین کنگره بین المللی علوم ساالامت  ویژگیهای شخصیتی و رضایت زناشویی

 باروری و فرزند آوری

 سخنرانی  9171 تهران/ایران

دومین کنگره بین المللی علوم ساالامت  مفهوم پزشکی شدن زایمان 

 باروری و فرزند آوری

 پوستر 9171 تهران/ایران

امین  71کنگره بین المللی رویااان   بیماری التهابی لگن: تهدید کننده حیات باروری زنان

 کنگره باروری 

 سخنرانی  9172 تهران/ایران

 پوستر  7930 تهران/ایران زنان و مامایی ایران کنگره بین المللی زنان سرپرست خانوار: چالش ها و راه کارها

با  ها  باط آن باروری و ارت نا باروری و  یک   مل دموگراف عوا

 اضطراب در زنان باردار شه با روش های کمک باروری

 سخنرانی  9177 تهران/ایران کنگره بین المللی رویان 

شااایوع اضاااطراب در زنان باردار شاااده با روش های کمک 

 باروری 

نجمن  مللی  ا ل ین ا ب دومین کنگره 

 باروری ایران 

 سخنرانی  9171 شیراز/ایران

حمایت اجتماعی و شاادت اضااطراب در زنان باردار شااده با 

 روش های کمک باروری 

اولین کنگره بین المللی مااامااایی و 

 بهداشت باروری ایران

 پوستر  7931 مشهد/ایران

اولین همایش بین المللی پیشاااگیری   تاثیر درمانهای مکمل بر کاهش پره اکلامپسی

 تشخیص و درمان پرفشاری خون

 پوستر  9177 اصفهان/ایران

 

 ترجمه کامل یا بخشي از کتاب: تالیف/

 سال انتشار عنوان کتاب
 کاملتالیف / ترجمه 

 کتاب

 بخشيتالیف / ترجمه 

 از کتاب

سمت در تالیف/ 

 ترجمه کتاب

     



 
 
 
 
 

 پژوهشي و...:علمي/ مجلات علمي ها و مجامععضویت در انجمن

 جوایز و افتخارات:

 دانشگاه علوم پزشکي ایلام، دفتر هم اندیشي اساتید  استاد فعال فرهنگي

 دانشگاه علوم پزشکي ایلام مامای نمونه بسیجي 

رتبه سوم تلخیص کتاب در مرحله کشوری در بخش 

پژوهشي اساتید، در جشنواره قرآن و عترت دانشگاه های 

 علوم پزشکي سراسر کشور

 دانشگاه علوم پزشکي مشهد

 دانشگاه علوم پزشکي ایلام رتبه اول ترجمه و تفسیر بخش اساتید مرحله دانشگاهي

رتبه اول مرحله کشوری خوشنویسي بخش دانشجویان، 

 جشنواره قرآن و عترت

 دانشگاه علوم پزشکي شیراز

کتاب، رتبه اول مرحله کشوری بخش پژوهشي، تلخیص 

 جشنواره قرآن و عترت

 دانشگاه علوم پزشکي گیلان

رتبه سوم مرحله ملي خوشنویسي بخش دانشجویان، 

 جشنواره قرآن و عترت 

 وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکي

رتبه سوم ترتیل مرحله کشوری بخش اساتید، جشنواره 

 قرآن و عترت

 دانشگاه علوم پزشکي سبزوار

اساتید مرحله کشوری، جشنواره قرآن  رتبه دوم ترتیل بخش

 و عترت

 دانشگاه علوم پزشکي یزد

 

 

 :و شغلي سوابق اجرایي

نام محل کار 

 گذشته و فعلی

 تاریخ پایان تاریخ شروع شهرستان نوع استخدام نوع مسئولیت  واحد سازمان

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

متعهد خدمت  هیات علمی 

دکترای 

 تخصصی

 در حال انجام 90/77/31 ایلام 

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

متعهد خدمت  هیات علمی 

کارشناسی 

 ارشد

 91/79/39 71/7/31 ایلام



دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

بیمارستان 

مصطفی 

خمینی )ره( 

 ایلام

پرسنل بخش 

های زایشگاه و 

 جراحی زنان 

 73/71/39 93/79/37 ایلام طرح 

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو شورای 

 پژوهشی

 تا کنون 33 91/9  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کمیته 

 فرهنگی 

 تا یکسال 99/1/33  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

 تا یکسال 77/0/33   اتاق فکرعضو 

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کار گروه 

اعتباربخشی 

 دانشگاه

  73/7/33  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کمیته 

 قرآن و عترت

  99/13/39  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کمیته 

 آموزش همگانی

  13/10/90  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو شورای 

گروه مشترک 

پرستاری و 

 مامایی

  1/13/7931  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کمیته 

ارزشیابی 

 (OSCIبالینی)

  2/13/7937  

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

عضو کمیته 

بازنگری سرفصل 

های دروس 

 رشته مامایی

  73/13/7931  



دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

استاد مشاور 

دانشجویان 

 33-33ورودی 

  7/1/33   

دانشگاه علوم 

 پزشکی ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

استاد مشاور 

دانشجویان 

ورودی بهمن 

33 

  71/77/7931  

 

 

 

 ها:سایر مهارت

 شرکت در دوره ها یا کارگاههای تخصصي:

 شرکت در کارگاههای تخصصـي 

 کارگاه آموزشی ژورنال کلاب

 کارگاه آنلاین مرور سیستماتیک و متاآنالیز 

 وبینار ثبت بیماریها و پیامدهای سلامت 

 وبینار اخلاق در پژوهش 

 کارگاه اصول سخنرانی 

 کارگاه روش های ارزشیابی دانشجو و اصول طراحی سوال 

 کارگاه آموزش پاسخگو  

 کارگاه دانش پژوهی آموزشی در آیینه ارتقا اعضای هیات علمی 

 ساعت 73کارگاه به مدت  1کارگاه مهارتهای تدریس در قالب 

 وبینار اخلاق در پژوهش 

 کارگاه آشنایی با تم طولی و نحوه اجرای آن 

 کارگاه کلیات و مصادیق آموزش پاسخگو 

   LMSکارگاه 

 کارگاه روش تحقیق کیفی اتنوگرافی 

 کارگاه استانداردهای آموزشی استاد توانمند 

 کارگاه آموزش الکتونیکی 

 کارگاه اخلاق حرفه ای 

 کارگاه کلیات روش تدریس و کیفیت یادگیری 

 کارگاه مراقبت از نوزاد سالم 

 کارگاه تدوین طرح درس و طرح دوره 

 کارگاه آموزشی زایمان فیزیولوژیک 

 کارگاه متاآنالیز 

 کارگاه نقد و داوری مقالات 

 کارگاه چگونگی استفاده از کتابخانه دیجیتال 

 کارگاه مقاله نویسی 

  END NOTEکارگاه 



 

  :خارجي تسلط به زبان یا داشتن مدرک زبان

  ،زبان انگلیسيMHLE 

 رتبه در آزمون ورودی یا دانشنامه تخصصي یا فوق تخصصي:

 برای متقاضیان علوم پایه: phdکارشناسي ارشد یا  رتبه در آزمون ورودی
 
 

 برای متقاضیان علوم پایه: phdنمره پایان نامه کارشناسي ارشد یا 

 معدل / نمره دوره تحصیلي / پایان نامه

 05.81 دکترای تخصصي 

 01 پایان نامه دکترای تخصصي

 08.50 کارشناسي ارشد

 04.90 نمره پایان نامه کارشناسي ارشد

 

 :اخذ جایزه از جشنواره یا المپیاد معتبر علمي

 سابقه کار در رشته تخصصي:

نام محل کار 

 گذشته و فعلي

 تاریخ پایان تاریخ شروع شهرستان نوع استخدام نوع مسئولیت  واحد سازمان

دانشگاه علوم 

 پزشکي ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایي

متعهد خدمت  هیات علمي 

دکترای 

 تخصصي

 در حال انجام 96/33/12 ایلام 

دانشگاه علوم 

 پزشکي ایلام 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایي

متعهد خدمت  هیات علمي 

کارشناسي 

 ارشد

 11/39/19 34/3/11 ایلام

دانشگاه علوم 

 پزشکي ایلام 

بیمارستان 

مصطفي 

خمیني )ره( 

 ایلام

پرسنل بخش 

های زایشگاه و 

 جراحي زنان 

 39/31/99 99/39/93 ایلام طرح 

 

 یاد ملي نخبگان یا استعدادهای درخشان:عضویت در بن


